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Onmisbaar voor kwetsbare jeugdigen met een LVB
en ernstige problematiek

Dat is de begeleiding en behandeling die de Orthopedagogische Behandelcentra (OBC) in Nederland
bieden. Wij staan pal voor de jeugdigen in Nederland die het moeilijk hebben vanwege een licht
verstandelijke beperking en ernstige problemen. Veel van deze kinderen en jongeren vormen door hun
gedrag een veiligheidsrisico voor zichzelf en anderen. Zonder passende hulp raken zij maatschappelijk
buitenspel.

Voor deze jeugdigen zijn er de OBC'’s; we bieden specialistische behandeling en vormen samen een
landelijk dekkend netwerk. Gemeenten en zorgkantoren kunnen een beroep op ons doen en zijn verzekerd
van goede begeleiding en behandeling die wordt geleverd binnen een professionele structuur. We werken
samen op lokaal, regionaal en landelijk niveau om een onmisbare schakel in de zorgketen te vormen en
maatschappelijke problemen te voorkomen. Onze hulpverleners bieden jeugdigen in een zeer kwetsbare
positie, vanuit een grote betrokkenheid, een eerlijke kans om zich te ontwikkelen en naar vermogen mee te
doen in de samenleving. De OBC's bieden hen- en hun omgeving- weer perspectief.
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Jongeren die baat hebben bij een OBC

Een deel van de kinderen en jongeren met een LVB raakt ernstig in de problemen. Naast schoolverzuim en -
uitval komen zij vaker in aanraking met politie en justitie en zijn ze extra kwetsbaar voor uitbuiting en
misbruik. Veel van deze jeugdigen zijn opgegroeid in een onveilige situatie en/of komen uit een gezin dat
helaas niet kan bieden wat zij nodig hebben. Door meerdere factoren is hun ontwikkeling belemmerd. Vaak
is er sprake van forse gehechtheidsproblematiek, trauma'’s en een tekort aan vaardigheden, waardoor het
invoelend vermogen en het geweten nog onvoldoende ontwikkeld zijn. Ook verslaving, psychoses en andere
psychische stoornissen komen veel voor. Deze kinderen en jongerenen hebben zeer intensieve begeleiding
en specialistische behandeling nodig: zij kunnen terecht voor hulp bij een van de OBC's.



Onze aanpak

De OBC'’s bieden begeleiding en behandeling aan kinderen en jongeren tot 23 jaar, die onvoldoende hebben
kunnen profiteren van de reguliere hulpverlening en vaak een langdurige hulpverleningsgeschiedenis
hebben. De behandeling heeft als doel om hen te leren omgaan met hun beperkingen en om de
problematiek te verminderen. De begeleiding en behandeling wordt ‘zo thuis als mogelijk’ vormgegeven, bij
voorkeur door ambulante (gezins)hulpverlening. Is de problematiek te ernstig, dan is een tijdelijk verblijf in
een OBC mogelijk. Daar wordt een huiselijke sfeer gecreéerd en werkt men aan de ontwikkeling van de
jongere en herstel van het gewone leven. Naast de behandeling wordt volop ingezet op sport, onderwijs en
begeleiding naar werk of (als dit echt niet lukt) andere dagbesteding. Onze missie is het helpen van
jongeren bij het meedoen aan de samenleving, op hun eigen niveau. Onze hulpverleners bieden veiligheid
en houvast vanuit een pedagogische invalshoek en professionele nabijheid. Vanuit deze houding zien ze de
jongeren en begrijpen dat hun problemen zich uiten in bijzonder gedrag. Ze beginnen als dat nodig is elke
dag, elk uur, opnieuw en laten niet los. Door samen te werken met ouders, verwanten, het sociale netwerk
en zorgpartners, krijgt de jongere weer perspectief op een goede toekomst.

Kwaliteitstoetsing
Onze OBC's investeren samen in kwaliteitsontwikkeling via een systeem van onderlinge
VObG visitaties, onder leiding van een onafhankelijk voorzitter. We toetsen of een aangesloten
instelling voldoet aan de stevige kwaliteitseisen van de VOBC. OBC'’s die hieraan voldoen
ontvangen een keurmerk dat de kwaliteit waarborgt. Op basis van de visitaties bepaalt de VOBC
jaarlijks gezamenlijke ontwikkelpunten. Zo garanderen wij professionele begeleiding en
behandeling én stimuleren we continue verbetering door van elkaar te leren.

Landelijk dekkend netwerk
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Meer weten? Neem contact op met de VOBC via info@vobc.nu



